
Меню обедов, ресторан  "Пруд Лесной"

Завтрак
 28 сентября 29 сентября 30 сентября 01 октября 02 октября Сумма

Каша овсяная на 
молоке  Каша рисовая

Каша манная на 
молоке

Каша овсяная на 
молоке

Бутерброд с ветч.  Бутерброд с сыром 
Хрустящий тост с 
вареньем Бутерброд с ветч.  300 руб.

Яйцо под маонезом  Блинчик со сгущ. 1 шт.  Блинчик со сгущ. 1 шт.  Яйцо под маонезом 
Чай/кофе  Чай/кофе  Чай/кофе  Чай/кофе 

Салат "оливье" Салат "крабовый  Салат овощной   Салат "оливье"
Салат сельдь под 
шубой

Суп лапша куриный Солянка  Рассольник  Борщ с курочкой Уха из лосося
Бедро куриное Гуляш из свининины  Минтай   Фрикасе из курицы Макароны отварные 600 руб.
Макароны отварные  Перловка отварная  Рис отварной  Гречка отварная Сосиски 2 шт.
Морс  0,25 Морс 0,25 Морс 0,25 Морс 0,25 Морс 0,25
Хлеб 2 кус.  Хлеб 2 кус.  Хлеб 2 кус.  Хлеб 2 кус.  Хлеб 2 кус. 

Салат винегрет 
Морковь с сыром и 
чесночком  Салат крабовый

Салат капустный с 
овощами Салат блинный

Жаркое из свинины  Бризоль из куриная 
Котлета мясная с 
соусом Плов с курицей Горбуша под овощами

Вартушка с повидлом  Пюре  макароны отварные
Кекс с шоколад. 
Крошкой  Рис отварной 400 руб.

Чай пакет. 
Кекс с шоколад. 
Крошкой  Вартушка с повидлом  Чай пакет.  Чай пакет. 
Чай пакет.  Чай пакет. 
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